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自分の心に、まっすぐに。
team Gyosei
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仰星には一人ひとりの物語がある。

楽しくて笑ったり

初めてのことに挑戦したり

壁にぶつかってくやしい思いをしたり

できることが増えて心の底から喜んだり。

これから先、たくさんの経験をするだろう。

そんなとき、いつも周りには仲間や先生がいて

次の一歩をふみ出す勇気をもたらしてくれる。

自分の想像以上の成長を

時間を忘れるほど夢中になれるものを

一緒に見つけませんか？

ここからはじまる
きみだけのGYOSEI STORY

GYOSEI

STORY
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高校生活は挑戦の連続です。授業で分からな

いことがあれば先生や友人に質問したり、体

操部でできないことがあればできるまで工夫

したりと、壁を乗り越えるために日々励んでい

ます。特に、友人は困った時に助けてくれる頼

りがいのある存在。明るく前向きな友人たち

にいつも支えられています。

さまざまな夢や目標をもつメンバーたち。
きみもその一員になりませんか？MEMBERS メンバー紹介

頼れる友人の存在が
私の挑戦を支えてくれる
勝田 悠菜
総合進学コース 2年生

さまざまなことに

全力で取り組める

高校生活が待っています！

team Gyoseiで
さらなる高みをめざす
東 佑太
英数特進コース 2年生

勉強やクラブ活動など、一人ひ
とりが何事にも全力で取り組ん
でいるところ。

仰星の
魅力！

今一番夢中になっていることは、ラグビー部

の活動です。現状に満足せず努力する仲間

の姿に刺激を受け、日々練習に励んでいま

す。勉強面では、授業の合間や登下校の時間

などのスキマ時間を有効活用し、忙しい中で

も自習する時間を確保。文武両道を叶え、充

実した学校生活を送っています。

何事に対しても一生懸命取り組
み、切磋琢磨できる仲間がいる
ことです。

仰星の
魅力！

一度しかない

青春時代を

ともに仰星で過ごしましょう！

仰星には、明るく場を盛り上げてくれる人や負

けず嫌いで努力家な人など、さまざまな個性

を持った仲間がいます。そんな魅力あふれる

みんながもっと楽しめる学校をめざし、生徒

会の副会長として日々活動しています。楽しい

瞬間を分かち合い、困ったときに支え合える

友人は、かけがえのない存在です。

大切な仲間のために
よりよい学校づくりを
天満 暁仁
英数特進コース 2年生

個性豊かなteam Gyoseiで

充実した3年間を

過ごしましょう！ 自分の関心を追究する探究学
習など、一人ひとりに寄り添っ
た授業を受けられるところ。

仰星の
魅力！

ともに未来を拓く
かけがえのない存在
三上 凛
総合進学コース 2年生

仰星は、勉強にもクラブ活動にも熱心な人ばか

り。高校生になって勉強が難しくなったときは、

先生方が親身に向き合い、サポートしてくださ

いました。女子バレー部では、時には厳しく真

剣に練習に取り組む仲間の存在に支えられて

います。日々たくさんの壁にぶつかりながらも、

仲間とともに乗り越えていきます。

クラブ活動の試合に、たくさん
の人が応援に駆けつけるあた
たかい学校です。

仰星の
魅力！

困難をともに乗り越える

熱意ある仲間たちに

出会える！
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MEMBERS

積み重ねた努力が
文武両道の鍵になる
光元 友梨
総合進学コース 1年生

大好きな陸上で良い結果を出すため、日々練

習に励んでいます。陸上部の魅力は、先輩と後

輩の仲が良く、常に目標に向かって努力すると

ころ。仲間と高め合えるクラブ活動はとても楽

しいですが、勉強も譲れません。忙しい中でも

余裕をもってテスト勉強を始めるなど、小さな

ことからコツコツ積み上げて学習しています。

クラブ活動が盛んで、練習に集中
するための設備や環境が整って
いるところ。

仰星の
魅力！

高いレベルでの文武両道をめざし、勉強と野球

部の活動どちらにも全力を注ぐ毎日。同じ目標

を持つ仲間と励まし合うことで、困難な状況も

乗り越えることができています。仰星では学校

行事にも力を入れており、特に文化祭や研修旅

行は大盛り上がり。頑張るときと楽しいときの

切り替えが、高校生活を充実させる秘訣です。

熱意ある仲間とともに
文武両道を叶える
田口 葵登
英数特進コース 3年生

尊敬できる友人に

刺激を受けて

実りある高校生活を！ どんな質問や相談にも乗ってく
れる、優しい先生方がたくさん
いるところ。

仰星の
魅力！

成長できる環境で

自分の「好き」を

追求しよう

07 08



休み時間におしゃべりしたり、ふざけ合って笑いが止

まらなくなったり。友だちとすごす何気ない時間が、

毎日の元気の源。
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身近な事柄から疑問や課題を見つけ、追究するのが探究学
習の時間。答えのない問いがテーマだからこそ、自由な意見
や発想が飛び交い、ユニークなアイデアが生まれます。

One Day英数特進コース 井関さんの

とある

探究学習って何をするの？

文武両道の意識が根付く仰星は、クラブ活動の強
豪校としても有名。全校集会では功績を出したクラ
ブを称え合う機会が多いため、学校全体で切磋琢
磨する気持ちが強まり、成果につながっています。

強さのヒケツ　　って？
仰星のクラブの

1～4限
先生が口頭で補足した内容は、忘
れずにメモ。数学では、問題演習
の余り時間で次に習う公式を予習
しておくこともあります。

5・6限
調べ学習では、「スマホやタブレット
などの電子機器が私たちに与える影
響」をテーマに決定。深く調査する
なかで新たな発見がありました。

お昼休み
友人と楽しいランチタイム！クラ
ブ活動のことなど、たわいない会
話で盛り上がる時間が良い息抜
きになります。

最終下校時刻
帰宅後はすぐにお風
呂で汗を流してスッキ
リ。夕食までに学校
の課題も済ませます。

10:30

12:45

14:20

放課後
授業が終わったらチアリーディ
ング部の練習へ！全国大会出
場をめざして仲間と一緒に練習
に励みます。

1 6:00

19:30

井関 悠衣
英数特進コース 2年生

登校・朝読書
8時までには登校して、小テ
ストの勉強や課題をするよ
うにしています。

8:30
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One Day総合進学コース 小野谷さんの

とある
多くの先輩が自宅での学習に活用しているの
がスタディ・サプリをはじめとするICT教材。
インターネットで学習履歴や模試の結果を振
り返られるほか、予習や復習で動画を活用し
たり、一人ひとりに合った復習課題が配信さ
れたりと、苦手分野の克服に役立ちます。

自主学習って
どうやってするの？

学年ごとに研修旅行委員が中心となり、SDGsの
観点からその学年の行き先を決定しています。
2024年度は、フィンランド、ドイツ、オーストラリ
ア、シンガポール、沖縄の予定です。

研修旅行って？

1～4限
気持ちを切り替えて、授業に集
中。ノートのポイントは「見返した
ときにわかりやすいこと」。

5～6限
仲間と協力する探究学習。インター
ネットで調べてもわからない問い
について考えるのがおもしろい！

お昼休み
仲の良い友人と教室でランチ
タイム。たわいない話で盛り上
がる時間はあっという間！

最終下校時刻
まっすぐ帰宅して明
日の元気をチャー
ジ！テスト前は学校
で勉強することも。

1 4:20

12:45

放課後
終礼後すぐにクラブ活動へ。人工
芝やフィットネスルームなど、充実
した施設で集中して練習します。

1 6:00

19:30

小野谷 拓人
総合進学コース 2年生

自立心を育てる

10:30

登校・朝読書
一日のはじまりは朝読書から！
好きな本を読んでリラックスし
た後は、授業の準備を済ませ
て友人と楽しくおしゃべり。

8:30
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今につながる仰星で過ごした時間とは。
卒業生のGYOSEI STORYに迫ります。GRADUATES 卒業生インタビュー

小学生のときに見た、大きなホールで堂々と演奏する
吹奏楽部の先輩方の姿。私もここで輝きたい、という
想いから仰星への入学を決めました。クラブ活動に
打ち込む一方で、高校2年生から受験勉強を本格的
に開始。当時は数学に苦手意識を持っていましたが、
教科担当の先生に相談して自分に合った勉強方法を
見つけ、苦手を克服しました。学校生活で大切にして

勉強も課外活動も全力で取り組み
志望校への合格を実現

奥田 悠月 英数特進コース 〈2022年度卒業〉

神戸大学 法学部 法律学科 2 回生

周りの人との

つながりに支えられた、

充実した6年間でした

いたのは、勉強に集中するときと全力で楽しむときの
切り替えをすること。放課後に残って友人と文化祭
の準備をした時間は、今でも忘れられない思い出で
す。現在は検察官をめざして法学部で勉強していま
す。大学の授業は難しいことも多いのですが、これま
でと同じようにメリハリをつけて学習し、充実した
日々を過ごせています。

明るく前向きな生徒が多いことです。大学受験前はとても
緊張しましたが、ポジティブな友人たちと普段通りに励ま
し合い、落ち着いて受験本番に挑むことができました。

仰星の魅力！
友人と過ごしたすべての日々が大切な思い出です。先生の
誕生日やハロウィンなどのイベントを、クラス全員で楽しみ
ました。

私のスクールライフ

小学生のときに実家のリフォームを間近で体感し、
建築士をめざすようになりました。夢を叶えるための
勉強と小学生から続けてきた野球を両立したいと考
え、総合進学コースに進学。仰星では周りの友人に
刺激を受けて文武両道をめざしつつ、スクールイベン
トにも全力で取り組みました。特に印象に残っている
イベントは、42kmを全校生徒で歩く「耐寒行進」で

仰星で磨いた協働力を活かし
建築士としてのキャリアを積み重ねる

大槻 匠 総合進学コース 〈2010年度卒業〉

大和ハウスリアルエステート株式会社   技術管理部 東日本技術課 主任   一級建築士

やりたいことを

後押ししてくれる環境で

幼いころからの夢に向かって

進むことができました

す。冬の野外を長時間歩く、という大変な経験をとも
にした仲間と一体感が生まれたことで、その後の大
学受験も励まし合い乗り越えることができました。現
在は建築士として不動産会社で勤務しています。さま
ざまな事業部とやりとりをすることが多い今の仕事で
は、仲間と目標に向かって取り組んだ仰星での学生
生活が活きていると感じます。

先生との距離が近く、困りごとを相談しやすいです。進
路選択のときは担任の先生に後押ししていただき、建築
を学ぶ大学へ進学することができました。

仰星の魅力！
合唱コンクールでは指揮者としてクラスの先頭に立ち、
大人数をまとめる難しさと楽しさを実感しました。

私のスクールライフ
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いつもは仲の良いあの人が、実は一番のライバルだっ

たり。クラスも学年も飛び越えて、切磋琢磨し合える

仲間たちが、きみを大きく成長させてくれます。
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2023年に生まれ変わった新制服は、仰星らしさと自分ら
しさを兼ね備えたこだわりのつまったデザインです。

“LGBTQIA＋”の観点から男子制服・女子制服の考え方をやめ、
個性に合わせて制服を選択できるようにスカートスタイル・パンツスタイルという名称を用いています。

UNIFORM 制服紹介

Formal
O ption

(bags)

(loafers)

(ties)

(shirts)

長袖・半袖

(ribbons)

ポロシャツ

(slacks)

(sweaters / vests) (socks) (skirts)
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教育方針や学校生活などの全体説明のほ
か、学内の施設などを見学・体験していただ
けるようなプログラムを用意しています。

8.24 14:00~土

学校説明会 要予約

教育方針や学校生活、入試情報など個別に
相談をしていただけます。お仕事帰りなどに
もぜひお越しください。

9.18 18:00~水

イブニング個別説明会 要予約

数学・国語・英語・理科・社会から1教科参加
できる体験授業や、在校生と一緒に希望の
クラブ活動ができる体験入部を開催します。

10.19 14:00~土

オープンスクール 要予約

教育方針や学校生活、入試情報などの全体説
明のほか、学内の施設などを見学・体験してい
ただけるようなプログラムを用意しています。

11.30 14:00~土

入試説明会 要予約

星河祭（文化の部） 要予約 9.29 日
中高合同で実施される星河祭。学校全体で
盛り上がる一体感をぜひ体験してください。
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村野駅までの所要時間をチェックしよう！ACCESS MAP

奈良方面スクールバス

登美ヶ丘 白庭台 田原台 東海大学付属
大阪仰星高等学校・中等部学園前

北千里

新大阪

十三

大阪

尼崎

弁天町

西九条

難波

住之江公園

天下茶屋

動物園前

天王寺
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布施

八尾南
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河内磐船

河内森

鶴橋

路線バス
（約30分）

河内磐船

東海大学付属
大阪仰星
高等学校・中等部

47分

30分

5分

53分

40分

住道
29分

46分

京都
河原町
60分38分
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WEBで仰星をCheck！

最新の入試
イベント情報を配信！

point 1 point 2 point 3
出願もWEBから！ 仰星日記を

日々更新！

SNSも更新中！

最新の入試イベント情報やteam Gyosei特別コンテンツなど、
これから受験を考えている方に向けた情報を配信しています。

https://www.
tokai-gyosei.

ed.jp/
special-guide/

[ 会員サイト ]

https://www.
tokai-gyosei.

ed.jp/

[ 公式サイト ]

[ Instagram ]
＠team_gyosei

[ YouTube公式チャンネル ]
https://www.youtube.com/channel/
UCsdN5zUfy5rOm34JPYMDLdg

各コース説明や特色ある教育内容については
デジタル資料集をご覧ください

阪
急
宝
塚
線

千里中央

箕面船場阪大前

箕面萱野

豊中
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